Regulamin Konkursu plastycznego

»Mam si¢ dobrze - w trosce o kondycje psychiczng ”
§ 1.
Organizatorem Konkursu jest Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Hrubieszowie,
zwana dalej ,,Organizatorem”.
§2.
Celem Konkursu jest:
1. Zwrbcenie uwagi mtodych ludzi na problematyke zdrowia psychicznego.
2. Podkreslenie znaczenia zdrowia psychicznego dla dobrostanu czlowieka.
3. Promocja zdrowia psychicznego i przeciwdzialanie stygmatyzacji osob chorych psychicznie i bedacych
w kryzysie psychicznym.
4. Poglebienie samoswiadomosci wlasnego zdrowia psychicznego i potrzeb w tym zakresie.
5. Rozwijanie wrazliwo$ci artystycznej i promowanie sztuki jako $rodka do wyrazania siebie.
6. Pozyskanie prac o wysokich walorach artystycznych oraz ich promocja.
7. Patronat Honorowy nad konkursem Starosta Powiatu Hrubieszowskiego.
§ 3.
1. W Konkursie moga wzia¢ udziat uczniowie klas 7-8 szkot podstawowych oraz szkét ponadpodstawowych
z terenu Powiatu Hrubieszowskiego.
2. Kazdy uczestnik Konkursu moze zgtosi¢ jedng prace. W Konkursie nie moga bra¢ udziatu prace zbiorowe.
3. Prace sktadane mogg by¢ wylacznie przez szkoty, do ktdrych uczgszczaja uczestnicy Konkursu.
4. Szkota dokonuje zgtoszenia prac konkursowych wysylajac je na adres: Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
w Hrubieszowie, ul. Zamojska 16 A, 22-500 Hrubieszow.
5. Szkota moze zglosi¢ dowolnag ilo$¢ prac.
6. Prace nadestane na Konkurs muszg by¢ pracami wlasnymi uczestnikow, nie publikowanymi wcze$niej i nie
zgtaszanymi na inne konkursy. Nadestanie pracy jest jednoznaczne ze ztozeniem oswiadczenia o tym fakcie.
7. Udziat w Konkursie jest bezptatny.
8. Szkoty informujg uczestnikow Konkursu oraz ich rodzicéw/opiekunéw prawnych o Regulaminie.
9. Przestanie przez szkotg¢ pracy na Konkurs jest rownoznaczne z posiadaniem przez nig zgody rodzica/opiekuna
prawnego na uczestnictwo dziecka/podopiecznego w Konkursie. Formularz zgody stanowi zalgcznik 1 do
Regulaminu. Przedmiotowy formularz pozostaje w dokumentacji szkoty.
10. Konkurs trwa od 10.03.2025r. do 28.03.2025 r. (decyduje data wplywu pracy do Organizatora). Prace, ktore
wptyna do Organizatora po wyznaczonym terminie nie zostang poddane ocenie. Prace nalezy nadsyta¢ na adres:
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Hrubieszowie, ul. Zamojska 16 A, 22-500 Hrubieszow lub ztozy¢
osobiscie:
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Hrubieszowie, ul. Zamojska 16 A, 22-500 Hrubieszow.
W obu przypadkach koperta (paczka) musi zawiera¢ dopisek:
Konkurs plastyczny ,,Mam si¢ dobrze - w trosce o kondycje psychiczng”.
11. Prace konkursowe na odwrotnej stronie muszg zawiera¢ ponizsze dane napisane drukowanymi literami:
a. imi¢ 1 nazwisko autora pracy, klase,
b. nazwe szkoty i jej adres,
12. Organizator nie ponosi kosztow przygotowania oraz ztozenia prac konkursowych.
13. Prace powinny by¢ dostarczone w sposob nie powodujacy ich znacznych znieksztatcen.
14. Warunkiem koniecznym udziatlu w Konkursie jest dotaczenie do pracy konkursowej oswiadczenia
o nieodptatnym przeniesieniu praw autorskich stanowigcego zalacznik 2 do Regulaminu.
15. Nadestane na konkurs prace nie beda zwracane ich autorom, pozostaja wlasnoscia Organizatora, ktory
zastrzega sobie prawo ich publikowania i wykorzystywania.
§4
1. Tematyka prac musi obejmowac jedno z ponizszych zagadnien:
a) profilaktyke zdrowia psychicznego,
b) dbalos¢ o swoje zdrowie psychiczne, zdrowie psychiczne bliskich 0sob, kolegdéw i kolezanek,
2. Prace konkursowe musza by¢ pracami plaskimi, wykonanymi technika dowolna (akwarela, tempera, farba
plakatowa, akryl), rysunkowa (pastel, kredka, otowek, sepia) lub graficzng (linoryt, suchoryt).
3. Prace musza by¢ wykonane na papierze w formacie A3.
4. Praca plastyczna nie moze zawiera¢ zadnych napisow, haset, slogandéw z wytaczeniem oznakowania, o ktérym
mowa w § 3 ust. 11.



§5.
1. Oceny prac konkursowych i wytonienia zwycigskich prac dokona powotana przez Organizatora
Komisja Konkursowa w sktadzie:
1) Dyrektor Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Hrubieszowie — Przewodniczacy Komisji,
2) Przedstawiciel Starostwa Powiatowego w Hrubieszowie — Zastgpca Przewodniczacego Komisji,
3) Przedstawiciel Rady Pedagogicznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Hrubieszowie— Czlonek
Komisji,
2. Komisja Konkursowa wytoni zwycieskie prace wickszoscig glosow, kierujac si¢ nastgpujgcymi kryteriami:
a. zgodnoscia pracy z tematyka Konkursu,
b. pomystowoscia i oryginalno$cia przedstawienia tematu,
c. trafno$cig doboru srodkéw plastycznych,
d. stopniem trudnos$ci wykonania.
3. Komisja Konkursowa dokonuje oceny prac nie znajac danych personalnych ich autoréw.
4. Decyzje Komisji Konkursowej sg ostateczne.
5. W kwestiach spornych decydujacy glos nalezy do Przewodniczacego Komisji.
6. Za udziat w pracach Komisji Konkursowej cztonkom Komisji nie przystuguje wynagrodzenie ani zwrot kosztow
podrozy.
7. Komisja Konkursowa obraduje na podstawie niniejszego Regulaminu.
8. Prace, ktdre nie beda spetniaty wymogdéw formalnych nie beda podlegaé ocenie.
§ 6.
1. Organizator przyzna autorom zwycig¢skich prac (zwanym dalej laureatami) nagrody rzeczowe w dwodch
kategoriach wiekowych — uczniowie klas VII-VIII oraz uczniowie szko6t ponadpodstawowych: za zajecie I, I, 111
miejsca.
2. Organizator zastrzega sobie prawo przyznania, oprocz nagrod wymienionych w ust. 1, wyr6znien.
4. Termin wregczenia nagrod tj.8 kwietnia 2025 r. godz.10.00 (Sala Konferencyjna Starostwa Powiatowego w
Hrubieszowie) opickunowie szkolni laureatow i 0sd6b wyrdznionych zostang powiadomieni telefonicznie lub w
korespondencji mailowej, tym samy zostang zaproszeni na Debate nt. kondycji psychicznej mtodziezy z terenu
Powiatu Hrubieszowskiego.
5. W przypadku braku mozliwosci wzigcia udzialu w uroczysto$ci wreczenia nagrod Organizator ustali
z opiekunami szkolnymi laureatow i 0oso6b wyrdéznionych termin i sposob odbioru nagrod.
6. Laureatom Konkursu nie przystluguje mozliwo$¢ przeniesienia praw do uzyskania nagrody na osoby trzecie.
§7.
1. Do Konkursu nie zostang dopuszczone prace konkursowe zawierajace tresci niezgodne z prawem, nieobyczajne
oraz mogace prowadzi¢ do naruszenia praw innych osob.
2. Nadestanie prac na Konkurs jest jednoznaczne z akceptacja warunkow niniejszego Regulaminu oraz
wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych.
3. Poszczegolne postanowienia Regulaminu moga ulec zmianie.
4. Laureaci i osoby wyrdznione (ich przedstawiciele ustawowi) wyrazaja zgode na uwiecznienie Swojego
wizerunku i wykorzystywanie go na stronie internetowej oraz Facebook Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
w Hrubieszowie, w tym na wykonywanie i publikowanie zdj¢¢, migdzy innymi na stronie internetowej oraz za
posrednictwem mediow.
5. Niniejszy Regulamin stanowi jedyny dokument okreslajacy zasady Konkursu i jest
udostgpniony na stronie Organizatora.
6. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie stosuje si¢ ogdlnie obowigzujace przepisy prawa
polskiego.
7. Interpretacji Regulaminu dokonuje Organizator.
8. Organizator zastrzega sobie prawo do przerwania lub uniewaznienia Konkursu bez podania

przyczyny.



ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

Wyrazam zgodg na przetwarzanie przez Poradnie Psychologiczno -Pedagogicznej w Hrubieszowie danych osobowych mojego
dziecka* w rodzaju: wizerunek imi¢ i nazwisko w zwiazku z publikowaniem na stronie internetowej Poradni Psychologiczno
-Pedagogicznej w Hrubieszowie zdje¢ dzieci bioracych udzial w konkursie Mam si¢ dobrze — w trosce o kondycje psychiczng”,
w celu promowania dziatan dotyczacych organizacji konkursu, rozwoju zainteresowan i uzdolnien oraz ksztaltowania
aktywnoSci spotecznej i umiejg¢tnosci spedzania wolnego czasu zgodnie z art. 6 ust. 1 lit a) Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(publ. Dz. Urz. UE LNr 119, s. 1, ze zm.).

Niniejsza zgoda jest dobrowolna i moze by¢ cofnigta w dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie wplywa na zgodnosé
z prawem przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem.

*niewlasciwe skresli¢

(data, czytelny podpis)
Zgoda na rozpowszechnianie wizerunku

W zwiazku z publikowaniem na stronie internetowej Poradni Psychologiczno -Pedagogicznej w Hrubieszowie zdj¢¢ dzieci
biorgcych udzial w konkursie ,, Mam si¢ dobrze — w trosce o kondycje psychiczng” ,oraz w celu promowania dziatan
dotyczacych organizacji konkursu, zapewnienia dzieciom warunkéw rozwoju zainteresowan i uzdolnien oraz ksztattowania
aktywnoS$ci spotecznej i umiej¢tnosci spedzania wolnego czasu ,wyrazam zgode na rozpowszechnianie, wykorzystanie,
utrwalanie, zwielokrotnianie, kopiowanie, opracowanie i powiclanie wizerunku mojego dziecka w publikacjach zgodnie z art.
81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (t. j. Dz. U. z 2022 r., poz. 2509). Zgoda na
rozpowszechnianie wizerunku nie jest ograniczona czasowo i terytorialnie. Zgoda jest udzielona nieodptatnie.

(zgoda obojga rodzicow/opiekunoéw prawnych/ucznia pelnoletniego, data, podpis)

OBOWIAZEK INFORMACYINY
Na podstawie art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony o0sob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U.UE.L. z 2016r. Nr 119, s.1 ze zm.) - dalej: ,,RODO” informuje, ze:

1. Administratorem Panstwa danych osobowych jest Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Hrubieszowie (adres:
ul. Zamojska 16A, 22-500 Hrubieszow; adres e-mail: poradnia@ppphrubieszow.pl; nr tel.: 846962907).

2. Administrator wyznaczyl Inspektora Ochrony Danych, z ktorym moga si¢ Panstwo kontaktowaé we wszystkich
sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych za posrednictwem adresu e-mail: inspektor@cbi24.pl lub
pisemnie na adres Administratora.

3. Panstwa dane osobowe beda przetwarzane w zwigzku z publikowaniem na stronie internetowej Poradni
Psychologiczno -Pedagogicznej w Hrubieszowie zdje¢ dzieci bioracych udzial w konkursie ~ Mam si¢ dobrze —
w trosce o kondycje psychiczng”, ,oraz w celu promowania dziatan dotyczacych organizacji konkursu, zapewnienia
dzieciom warunkéw rozwoju zainteresowan i uzdolnien oraz ksztaltowania aktywnosci spotecznej i umiejg¢tnosci
spedzania wolnego czasu .

4. Podstawg prawng przetwarzania danych osobowych jest art. 6 ust. 1 lit. a RODO (tj. zgoda osoby, ktorej dane
dotycza).

5. Panstwa dane osobowe beda przetwarzane do czasu osiagnigcia celu przetwarzania danych osobowych, tj. przez
okres 6 miesiecy. Dane osobowe zostang usuni¢te w przypadku cofnigcia zgody oraz wniesienia zadania realizacji
prawa do usunigcia danych osobowych.

6. Panstwa dane osobowe bgda przetwarzane w sposOb zautomatyzowany, lecz nie beda podlegaty zautomatyzowanemu
podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu.

7. Panstwa dane osobowe nie beda przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy (obejmujacy Unig¢ Europejska,
Norwegig, Liechtenstein i Islandig).

8. W zwiazku z przetwarzaniem Panstwa danych osobowych, przystuguja Panstwu nastgpujace prawa:

a. prawo do cofnigcia zgody w dowolnym momencie bez wplywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego
dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem;

b. prawo dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii;
c. prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych;
d. prawo zadania usunigcia swoich danych;
e. prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych;
f.  prawo do przenoszenia danych, w przypadku jezeli przetwarzanie odbywa si¢ w sposob zautomatyzowany;
g. prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa),
w sytuacji, gdy uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy ogdlnego rozporzadzenia
o ochronie danych (RODO).
9. Podanie przez Panstwa danych jest dobrowolne. Nieprzekazanie danych skutkowaé bedzie brakiem realizacji celu,
o ktorym mowa w pkt 3.
10. Panstwa dane osobowe moga zosta¢ przekazane podmiotom zewngtrznym na podstawie umowy powierzenia

przetwarzania danych osobowych, tj. dostawcy hostingu poczty e mail, ustugodawcom z zakresu ochrony danych oraz audytéw
KRI, podmiotom $wiadczacy ustugi obstugi programéw do ksiggowania a takze podmiotom lub organom uprawnionym na
podstawie przepisow prawa. Ponadto dane osobowe beda udostgpniane odbiorcom strony internetowe;.


mailto:inspektor@cbi24.pl

Zatacznik 1
do regulaminu konkursu

Zgoda rodzicoéw/opiekunéw prawnych na udziat dziecka w Konkursie plastycznym ,,Mam si¢ dobrze — w trosce
o kondycje psychiczng”, organizowanym przez Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogiczng w Hrubieszowie
I. Wyrazam zgode na udzial w ww. konkursie mojego dziecka/podopiecznego:

(imig i nazwisko)

(klasa, szkota)

(imig¢ i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego, telefon kontaktowy)

II. Niniejszym o$wiadczam, ze:

1. Zapoznatem/-am si¢ z trescig Regulaminu Konkursu i w petni ja akceptuje. Zdaj¢ sobie sprawe, ze naruszenie
ktoregokolwiek z zapisow Regulaminu powoduje utrate prawa uczestnictwa mojego dziecka/podopiecznego
w Konkursie oraz utrat¢ praw do otrzymania nagrody.

2. Zapoznatem/-am si¢ z Informacja w Regulaminie Konkursu dotyczaca przetwarzania danych osobowych
i wyrazam zgodg¢ na ich przetwarzanie we wskazanym zakresie.

(data i podpis rodzica/opickuna prawnego)



Zatacznik 2
do regulaminu konkursu

Oswiadczenie o nieodplatnym przeniesieniu praw autorskich na Organizatora Konkursu

Ja nizej podpisany/a

jako przedstawiciel ustawowy dziecka/podopiecznego

bedacego autorem pracy konkursowej - dalej jako ,,praca plastyczna”,

zgloszonej do Konkursu ,,Mam si¢ dobrze w trosce o kondycje psychiczng ucznidéw”, o§wiadczam, iz jestem
uprawniony/a do przeniesienia majatkowych praw autorskich do pracy plastycznej w zakresie wskazanym
Ww niniejszym o$wiadczeniu.

Jako przedstawiciel ustawowy autora przenosz¢ nicodptatnie na Organizatora autorskie prawa majatkowe do pracy
plastycznej, a takze prawa zalezne, w tym prawo do opracowania pracy plastycznej poprzez jej adaptacje lub
przerobienie pracy plastycznej, potaczenie jej z innymi pracami plastycznymi.

Autorskie prawa majatkowe do pracy plastycznej wraz z prawami zaleznymi, przechodzg na Organizatora
w momencie podpisania niniejszego o$wiadczenia i daja Organizatorowi prawo do nieograniczonego w czasie
wykorzystania i rozporzadzania praca plastyczng, w tym zezwolenie na rozporzadzenie i korzystanie
z opracowania pracy plastycznej w kraju i za granicg bez ponoszenia przez Organizatora dodatkowych opfat.
Organizator nabywa autorskie prawa majatkowe i zalezne na nastepujacych polach eksploatacji:

* wytwarzanie nieograniczonej liczby egzemplarzy pracy plastycznej z zastosowaniem technik

poligraficznych,  reprograficznych, informatycznych, fotograficznych, cyfrowych, na nos$nikach
optoelektrycznych, zapisu magnetycznego, audiowizualnych lub multimedialnych;

» wprowadzanie do obrotu oryginatéw lub egzemplarzy pracy plastycznej, najem lub uzyczenie oryginatu albo
egzemplarzy, na ktorych utrwalono prace plastyczng bez ograniczen przedmiotowych, terytorialnych i czasowych,
bez wzgledu na przeznaczenie;

» wprowadzenie do pami¢ci komputera i systemow operacyjnych; rozpowszechnianie w sieciach informatycznych
lub teleinformatycznych, w tym w Internecie (m.in. na portalach spoteczno$ciowych typu Facebook, YouTube,
Twitter) w taki sposob, aby dostgp do pracy plastycznej przez osoby trzecie byl mozliwy w wybranym przez nie
miejscu i czasie;

* publiczne prezentowanie pracy plastycznej;

» wykorzystywanie w celach informacyjnych, promocji i reklamy.

Jako przedstawiciel ustawowy autora pracy plastycznej zezwalam Organizatorowi na rozporzadzanie

i korzystanie z pracy plastycznej w zakresie wskazanym powyzej oraz przenosz¢ na Organizatora uprawnienie do
udzielania w tym zakresie zezwolen na rozporzadzanie i korzystanie z opracowan pracy plastyczne;.

Jako przedstawiciel ustawowy autora utworu o§wiadczam, ze praca plastyczna jest autorstwa mojego
dziecka/podopiecznego oraz, ze w zwigzku z wykonaniem pracy plastycznej i przeniesieniem majatkowych praw
autorskich i praw zaleznych na Organizatora, nie naruszam w zaden sposob praw 0sob trzecich.

(data i podpis rodzica/opiekuna prawnego)



